卷四 五郁门
龙火补郁不发，过郁亦不发，亦是至论。方用发火汤：
柴胡一钱 甘草一钱 茯神三钱 炒枣仁三钱 当归三钱 陈皮三分 神曲 炒栀子各一钱 白芥子二钱 白术二钱 广木香末五分 远志一钱 水煎服。
人有畏寒畏热，似风非风，头痛颊疼，胃脘饱闷，甚则心胁相连 胀，膈咽不通，吞酸吐食，见食则喜，食完作楚，甚则耳鸣如沸，昏眩欲仆，目不识人，人以为风邪之病，谁知是木郁之症也。郁癥虽分五脏，其木郁则五脏皆郁，舒肝胆之郁，而五郁尽舒，又不可不知。方用开郁至神汤：
人参一钱 香附三钱 茯苓二钱 白术一钱 当归二钱 白芍五钱 陈皮五分 甘草五分 炒栀子一钱 柴胡五分 水煎服。
此症用舒木汤亦效。
白芍 当归各三钱 川芎 荆芥 郁金 苍术各二钱 香附 车前子 猪苓 甘草各一钱 青皮五分 天花粉一钱  水煎服。四剂愈。
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